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Tienes en tus manos una publicación especial, dedica-
da a ti, que formas parte de los jóvenes de la ciudad 
a quienes destinamos diferentes medios para atender 
vuestras necesidades e inquietudes. Lo más importante 
es ofreceros más recursos para que logréis la mejor 
formación posible, por ello, por primera vez, se han am-
pliado más los horarios de la biblioteca La Caja del Arte. 
Y también actividades para divertiros, hacer amigos y 
fomentar formas de ocio saludable. En este aspecto 
hemos creado “La noche abierta”, un programa de ocio 
nocturno con distintas actividades, especialmente para 
vosotros, con acceso gratuito todos los sábados en la 
sede de la Concejalía de la Juventud.

Otras formas de ocio, son las escapadas que ofrecemos 
para disfrutar de la nieve en esta época del año. Desde 
los 5 euros podéis disfrutar de varias excursiones con 
raquetas de nieve, pero si lo tuyo es el esquí o el snow, 
puedes disfrutar de 3 días de estancia en Formigal a 
un precio inferior al de mercado. También puedes en-
contrar cursos de esquí en Madrid Snowzone, donde 
además, el próximo 13 de abril, habrá descuentos espe-
ciales para los torrejoneros. Pero no sólo de nieve son 
las excursiones que ofrece la Concejalía de Juventud, 
hay rutas a caballo, piragüismo e incluso, paintball y 
todas ellas a un precio más que asequible; sólo 5 euros.

También encontrarás aquí información sobre otros re-
cursos muy interesantes a tu alcance, como el Abono 
Joven de transportes, que por 20 euros al mes te permi-

te tener todo el transporte de la Comunidad de Madrid 
al alcance de tu mano y disfrutar de ello hasta los 26 
años. Si todavía no la tienes, pásate por la Ofi cina de 
Gestión de Transporte Público situada en la estación de 
Cercanías de Torrejón en Plaza de España. Asimismo, ya 
puedes solicitar en la Concejalía de Juventud el Carné 
Joven sin tener que desplazarte a Madrid y así poder 
disfrutar de todas sus ventajas y descuentos.

Para canalizar vuestras inquietudes artísticas hemos 
programado una nueva edición de uno de los certáme-
nes con más solera en la ciudad, que es Mari Puri Ex-
press 2.0, al que este año se suma un nuevo concurso; 
el I Certamen Coreográfi co Torredance con el objetivo de 
promocionar la danza, desarrollando una actividad en 
la que participarán bailarines de todos los ámbitos con 
la realización de exhibiciones coreográfi cas siempre de 
carácter no profesional.

Tan sólo te hemos avanzado las principales novedades, 
todavía quedan muchas más cosas por descubrir que te 
ofrece la Concejalía de Juventud, conoce muchas más a 
continuación, ¡Son para ti!

TORREJON 

joven

Alejandro Navarro Prieto
Concejal de Empleo, Festejos y Juventud

Ignacio Vázquez Casavilla
Alcalde

XANADÚ

RAQUETAS DE NIEVE 
26 DE ENERO Edades: 14 a 17 años
27 DE ENERO Edades: 18 a 35 años
9 DE FEBRERO Edades: 18 a 35 años
9 DE MARZO Edades: 18 a 35 años
Incluye: traslado en autobús, material y monitores especializados.

FORMIGAL
22 AL 24 DE FEBRERO Edades: 18 a 35 años
Alojamiento de dos noches en Hotel Aragón Hills****
En habitaciones dobles y triples.
Jóvenes de 18 a 35 años empadronados en Torrejón de Ardoz: 215 €.
Mayores de 35 años o no empadronados en Torrejón de Ardoz: 260 €.

5€

PRECIO 215€

DESDE

CURSO 
INTENSIVO 

DE ESQUÍ / SNOW
MADRID SNOWZONE 

17 DE MARZO
Incluye: 4 horas de clases 
(2 h. mañana y 2 h. tarde), 

material y ropa (excepto guantes 
y calcetines) y 

traslado en autobús.

46€

PRECIO
ESQUÍ

50€

PRECIO
SNOW

13 abril
Día Especial de Torrejón

en SNOWZONE
Incluye forfait, material y ropa*

*excepto guantes y calcetines
Para 1 titular 

empadronado en 
Torrejón de Ardoz

y 3 acompañantes. 
Presentar DNI

TOD@S A DISFRUTAR
DE LA NIEVE
Apunta bien en tu calendario estas fechas porque 
no puedes dejar de perder esta ocasion

DESDE 5 EUROS 
TIENES TU ESCAPADA 

A LA NIEVE

La Temporada de Nieve arranca en la Concejalía de la Juventud. 
Para inscribirte tienes que ACERCARTE YA al Centro Polivalente 
Abogados de Atocha, en calle Londres 11 B. Tel: 91 678 38 65.
Desde SÓLO 5 EUROS tienes excursiones de raquetas de nieve 
en diferentes fechas y para varias edades. Acuérdate sólo de ir 
bien abrigado, porque el bus, material y monitores está incluido 
en el precio. Para los auténticos “SNOW LOVERS” también hay 
una escapada de 3 días a Formigal y un curso intensivo de esquí 
o snow en Madrid Snowzone a precios muy competitivos.
No te lo pierdas y apúntate en la Concejalía de Juventud.

15€
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puedes moverte por todo Madrid
Ya son 15.057 los torrejoneros que 
disfrutan del abono joven por 20 euros

Por 20 euros al mes podrás moverte 
por toda la Comunidad de Madrid 
con tu Abono Joven. Si no lo has hecho 
todavía puedes dirigirte a la Ofi cina de 
Gestión del Transporte Público ubicada 
en la estación de Cercanías de Torrejón 
de Ardoz en Plaza de España en horario 
de lunes a viernes de 8:00 a 20:00 h. y 
sábados de 10:00 a 14:00 h. También 
puedes solicitarla a través de internet y 
de forma presencial en los estancos.

“Ahora los jóvenes de Torrejón pagan 20 euros al mes 
por todo el transporte de Madrid cuando antes solo 
por el abono de la zona B2 pagaban 45 euros, y los 
que superaban los 23 años pagaban 72 euros porque 
se les aplicaba la tarifa de abono normal.”

euros
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EL ABONO JOVEN MÁS BARATO 

DE TODA ESPAÑA

que superaban los 23 años pagaban 72 euros porque 

DISFRUTA DE TU
ABONO JOVEN DE
7 A 26 AÑOS

lanoche
abierta

Programa Juvenil

de Ocio Nocturno
Centro Polivalente Abogados de Atocha
C/ Londres, 11-B - Telf.: 91 678 38 65

SÁBADOS
De 14 a 18 años: 18:00 a 21:00 h.
De 18 a 25 años: 21:00 a 00:00 h.

FUTBOLÍN
MESA PING PONG

12 enero: Scape Room (*).
19 enero: Batalla de Gallos. 

Colabora: Flashfi lms y Freestyle Torrejón
26 enero: Taller de Zumba + Discoteca Abierta. 

Colabora: Body Factory.
2 febrero: Especial Karaoke.
9 febrero: Just Dance La Noche Abierta.
16 febrero: “Pasapalabra y Trivial: Love Edition”. 

Colaboran: Por Puro Placer y Salud Pública.
23 febrero: Taller de Capoeira + Discoteca Abierta. 

Colabora: Asociación 7 Mares.

2 marzo: Baile de Carnaval y creación de máscaras + 
Discoteca Abierta.

9 marzo: Taller de defensa personal + Discoteca 
Abierta.
Colabora Club Deportivo Los Fresnos .

16 marzo: Scape Room (*).
23 marzo: Taller y actuación de Rap. Hip Hop Women. 
30 marzo: Taller de videocreación. Flashfi lms (*).
6 abril: Gran Concurso “Talento y Voz” (*).
13 abril: Exhibición de Danza Oriental. 

Colabora: Go Fit.
(*) Inscripción previa

EXPLOTA 
TU POTENCIAL
¿Bailas, pintas, 
eres un artista?

ESPACIO 
TALENTO JOVEN

Organiza
Místicos 
de Arkat

JUEGOS DE MESA Y ROL
PS4

Partidas Multijugador

– Call of Duty
– Fifa 19
– Fortnite

Partidas MultijugadorPartidas MultijugadorPartidas Multijugador

DIVIERTETE DE UNA FORMA DIFERENTE 
CON “LA NOCHE ABIERTA” ACCESO GRATUITO

UN PROGRAMA DE OCIO NOCTURNO DISTINTO SÓLO PARA JÓVENES
Con 2019 empezamos una nueva programación de “La noche abierta”. Ven a conocer lo que 
hemos preparado porque seguro hay algo que te interesa… o no te gustaría participar en una 
scape room, desgañitarte en una batalla de gallos o aprender a crear videos sorprendentes???
Se trata de un programa de ocio nocturno con distintas actividades 
dirigido a los jóvenes de la ciudad con acceso gratuito que tiene lugar 
en el Centro Polivalente Abogados de Atocha (calle Londres 11 B).
“La noche abierta” tiene lugar los sábados de 18:00 a 21:00 horas 
con actividades dirigidas a los chavales de 14 a 18 años, mientras que 
de 21:00 a 00:00 horas es el turno para los jóvenes entre 18 y 25 años.

ALUCINA LOS SÁBADOS 
CON LAS NUEVAS 

ACTIVIDADES

Scape Room (*). 2 marzo: Baile de Carnaval y creación de máscaras + 

ACTIVIDADES ESPECIALES – Enero-Marzo 2019
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FOTOGRAFÍA
UNA ÚNICA FOTOGRAFÍA O SERIE DE 4 
FOTOGRAFÍAS CON UNIDAD TEMÁTICA, TÉCNICA 
LIBRE. MEDIDA MÁXIMA 20x30 cms. MONTADAS 
SOBRE CARTULINA O CARTÓN DE 20x30 cms.

POESÍA
COMPOSICIÓN POÉTICA EN CASTELLANO CON UN 
MÁXIMO DE 80 VERSOS.

RELATO CORTO
EN CASTELLANO, CON UNA EXTENSIÓN MÁXIMA 
DE 10 FOLIOS DIN A4 POR UNA CARA, CON 
INTERLINEADO DOBLE EN TIMES NEW ROMAN.

VIDEO
SMARTPHONE / 
GO PRO
UN ÚNICO VIDEO ORIGINAL DE TEMÁTICA LIBRE,
DE UN MÁXIMO DE 180 SEGUNDOS, EN FORMATO 
MP4/FLV/WMV V1. NO PODRÁ SUPERAR LOS 
10 MB.

PINTURA O 
GRAFFITI EN LIENZO
UN LIENZO DE TEMÁTICA LIBRE REALISTA 
O ABSTRACTO CON CUALQUIER TÉCNICA 
ARTÍSTICA Y CUALQUIER MATERIAL. MEDIDAS NO 
SUPERIORES A 80x110 cms. NO ES NECESARIO 
ENMARCADO.

CUSTOMIZACIÓN 
DE ZAPATILLAS
UN PAR DE ZAPATILLAS CON TEMÁTICA LIBRE,
CON CUALQUIER MATERIAL O TÉCNICA. SE 
PRESENTARÁN LAS ZAPATILLAS Y 3 FOTOS DEL 
PROCESO CREATIVO.

PRESENTACIÓN 
DE OBRAS DEL 1 AL 28 
FEBRERO DE 2019
PUEDES RECOGER LAS BASES EN 
LA CONCEJALÍA DE JUVENTUD O EN 
WWW.TORREJONJOVEN.COM

CENTRO POLIVALENTE 
ABOGADOS DE ATOCHA
C/ LONDRES 11B - TORREJÓN DE ARDOZ
T. 91 678 38 65
MARIPURIEXPRESS@AYTO-TORREJON.ES

XXIX CONCURSO

MARI
PURI
EXPRESS

2.0
PARA JÓVENES DE 16 A 35 AÑOS 
RESIDENTES EN LA COMUNIDAD 
DE MADRID

XXIX CONCURSO

MARI
PURI
EXPRESS

2.0
PARA JÓVENES DE 16 A 35 AÑOS 
RESIDENTES EN LA COMUNIDAD 
DE MADRID
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PARA JÓVENES DE 16 A 35 AÑOS 
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INSCRÍBETE YA
Concejalía de Juventud. Tel.: 91 678 38 65.
Lugar: C. P. Abogados de Atocha. C/ Londres, 11B
Horario: lunes a viernes de 10:00 a 14:00 h. y 
lunes a jueves de 17:00 a 20:00 h. 

EN CONTACTO DIRECTO
CON LA NATURALEZA
 POR SoLO 5 EUROS DISFRUTA DE DIFERENTES 
ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE
No tienes excusas para dejar pasar esta oportunidad. Apúntate a alguna de las 
escapadas que ofrece el Aula de Ocio y Naturaleza. Fijo que hay alguna que te interesa, 
porque por sólo 5 euros puedes participar en una experiencia de paintball.

RUTA A 
CABALLO 
(18-35 AÑOS)

Fecha: sábado 6 de abril

PIRAGÜISMO
(18-35 AÑOS)
Fecha: sábado 8 de junio

PAINTBALL
(14-17 AÑOS)

Fecha: sábado 15 de junio

PIRAGUISMO
(14-17 AÑOS)
Fecha: martes 9 de julio

NATURALEZA

5€

PRECIO
INCLUYE: 
Traslado en autobús, 
actividad y monitores 
especializados

por actividad

¿Estás interesado en el curso 
de premonitores o monitores 
de ocio y tiempo libre? 
Preinscríbete en la Concejalía 
de Juventud.

 Bike 
PARK

Skate 
Park

Disfruta en el Parque de Ocio
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cARNE

JOVEN

MaS VENTAJAS  
con TU CARNe JOVEN
PUEDES TRAMITARLO SIN IR A MADRID
EN LA CONCEJALiA DE JUVENTUD c/ londres 11 - b

Un total de 960 
jóvenes como tú ya 
han solicitado en la 
Concejalía de Juventud 
de Torrejón de Ardoz su 
Carné Joven. ¿A qué 
estás esperando para 
benefi ciarte de un 
montón de ventajas?

Lo mejor de todo es que conseguirlo es gratis y encima ahora 
ya no tienes que desplazarte a Madrid para solicitarlo. Pue-
des hacerlo si tienes entre 14 y 30 años en la Concejalía de 
Juventud del Ayuntamiento de Torrejón, que ya ha 
tramitado un total de 960 carnés desde que en mayo de 2017 
comenzó a ser centro emisor. 
El Carné Joven te ofrece múltiples descuentos y servicios 
tanto en la Comunidad de Madrid como en las demás comu-
nidades autónomas y en más de 37 países europeos.Tendrás 

descuentos y promocio-
nes en ópticas, parques 
temáticos, seguro gratui-
to de asistencia en viaje, 
estética y belleza, cine, 
obras de teatro, museos, 
transporte de larga dis-
tancia, formación, vehí-
culos, restaurantes o au-
toescuelas, entre otras 
muchas.

TODOS LOS DESCUENTOS EN
CARNEJOVENMADRID.COM

23
MAR
2019

23
MAR
2019

Inscripciones ·
desde el 14 de ENERO a las 10:00h

al 3 de FEBRERO a las 20:00h

BASES DEL CERTAMEN Y + INFO · 
torredance.inscripciones@gmail.com

TORREDANCE
I CERTAMEN COREOGRÁFICO 

O
rg

an
iz

a
Co

la
bo

ra
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Entrada libre 
hasta 

completar 
aforo

COMPLEJO 

DEPORTIVO

ZONA CENTRO

JOSÉ ANTONIO

PARAÍSO

¡¡HAZ DEPORTE!! 
く く

く

Ahora te lo 
ponemos más fácil¡¡HAZ 

くPuesta en marcha del alquiler “ÚLTIMO MI-
NUTO A 1 € EN PISTAS DEPORTIVAS”. Todas 
las pistas exteriores excepto campos de césped, 
se alquilarán durante los 10 minutos antes de cada 
hora al precio de 1 €, siempre que no estén ya re-
servadas y por estricto orden de llegada.

Eliminación del suplemento de luz que se 
cobraba con el alquiler de pistas deportivas.

Bajada del 50% en el precio de alquiler de 
las pistas exteriores de baloncesto y voleibol.
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ASESORÍA DE SEXUALIDAD
LUNES DE 17 A 20 HORAS

ASESORÍA PSICOLÓGICA
JUEVES DE 17 A 20 HORAS – PARA JÓVENES DE 13 A 35 AÑOS

Y no olvides que tienes todo el asesoramiento laboral en la Ofi cina Municipal de Empleo
C/ Londres, 7 - Urb. Torrejón 2000

Concejalía de Juventud - Servicio de Información Juvenil
Centro Polivalente Abogados de Atocha. Londres 11B. Torrejón de Ardoz. T. 91 678 38 65 (cita presencial o telefónica)

NO TE
QUEDES
CON LA
DUDA

TELÉFONO CONTRA EL 
ACOSO ESCOLAR
Y EL DE ORIENTACIÓN SEXUAL

Atendido las 24 horas, 
365 días, por profesionales.

Adaptado a personas con discapacidad 
auditiva y del habla.

La llamada no fi gura en la factura telefónica.

✆ 900 018 018
GRATUITO

10     | TORREJoN JOVEN

El nuevo Centro de Formación de Excelencia cuenta con 
una oferta formativa para estos primeros meses de 2019. 
Tienes que inscribirte en la Ofi cina Municipal de Empleo, 

situada en la calle Londres s/n - Urb. Torrejón 2000. 
Tfno.: 91 660 06 67.

CURSOS DE FORMACIÓN PARA EL EMPLEO 
• Contabilidad y Fiscalidad.
• Inglés Intermedio (B1 – B2).
• Monitor de Comedor Escolar.
• Manipulador de Alimentos.
• Alérgenos e Intolerancias Alimentarias.
• Curso de Prevención de Riesgos Laborales para obtener la Tarjeta Profesional de la Construcción.
• Curso de Prevención de Riesgos Laborales para obtener la Tarjeta Profesional del Metal.
• Operador de Carretillas Elevadoras.
• Mozo de Almacén en Logística.
• Community Manager.
• Ofi mática Básica.

CERTIFICADOS DE PROFESIONALIDAD PARA DESEMPLEADOS
• Atención Sociosanitaria a personas en el domicilio.

CERTIFICADOS DE PROFESIONALIDAD PARA JÓVENES
• Seguridad Informática.
• Actividades de Gestión Administrativa.
• Atención Sociosanitaria a personas dependientes en Instituciones Sociales.
• Atención Sociosanitaria a personas en el domicilio.
• Operaciones de Grabación y Tratamiento de datos y documentos.
• Operaciones Auxiliares de Servicios Administrativos y Generales.
• Gestión de llamadas de Teleasistencia.
• Sistemas Microinformáticos.

V ESCUELA VIRTUAL DE FORMACIÓN
Tienes a tu alance un total de 113 cursos de diferentes áreas. Seguro que hay alguno que se adapta a 
tus intereses e inquietudes. Puedes inscribirte a través de la plataforma virtual que encontrarás en la 
web municipal www.ayto-torrejon.es y www.bolsaempleotorrejon.es

CURSOS CONCEJALÍA DE JUVENTUD
También tienes cursos en los diferentes centros municipales. Puedes inscribirte en el 
centro cultural donde se realiza la actividad, excepto los cursos del Centro Polivalente 
Abogados de Atocha que se realizan en la Casa de la Cultura.

• TÉCNICAS DE ESTUDIO: OPTIMIZA TU TIEMPO Y MEJORA TU RENDIMIENTO (13-17 años). 
Centro Polivalante Abogados de Atocha.

• INTRODUCCIÓN A LA PRODUCCIÓN MUSICAL (16-35 años). La Caja del Arte.
• RUEDA TU PROPIA HISTORIA: UN MÓVIL, TUS AMIGOS Y UNA HISTORIA QUE CONTAR (13-17 años). 

Casa de la Cultura.
• DINÁMICAS DE GRUPO PARA ADOLESCENTES (13-17 años). Casa de la Cultura.
• CONVIÉRTETE EN UN CHEF REPOSTERO (13-17 años). Centro Cultural El Parque.

formacion
MAS RECURSOS PARA MEJORAR TU
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ASESORÍA DE SEXUALIDAD
LUNES DE 17 A 20 HORAS

ASESORÍA PSICOLÓGICA
JUEVES DE 17 A 20 HORAS – PARA JÓVENES DE 13 A 35 AÑOS

Y no olvides que tienes todo el asesoramiento laboral en la Ofi cina Municipal de Empleo
C/ Londres, 7 - Urb. Torrejón 2000

Concejalía de Juventud - Servicio de Información Juvenil
Centro Polivalente Abogados de Atocha. Londres 11B. Torrejón de Ardoz. T. 91 678 38 65 (cita presencial o telefónica)

NO TE
QUEDES
CON LA
DUDA

TELÉFONO CONTRA EL 
ACOSO ESCOLAR
Y EL DE ORIENTACIÓN SEXUAL

Atendido las 24 horas, 
365 días, por profesionales.

Adaptado a personas con discapacidad 
auditiva y del habla.

La llamada no fi gura en la factura telefónica.

✆ 900 018 018
GRATUITO

formacion
MAS RECURSOS PARA MEJORAR TU
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No te olvides, el  domingo 
3 de febrero es el Día de 
la Tortilla, que este año 
se celebrará en el Recinto 
Ferial con un atractivo 
programa de actividades

CARNAVAL 
TE QUIERO!!

 CARNAVALES 2019
Apúntate bien en tu 
agenda que del 1 al 3 
de marzo se celebrarán los 
Carnavales de 
Torrejón de Ardoz. 
Así que vete ya pensando 
en tu disfraz para lucirlo 
en estas fechas.

!!

No te lo
pierdas!!

NUEVA LÍNEA DE AUTOBÚS
L5-CIRCULAR

La ciudad cuenta con la nueva 
línea urbana de autobuses 

L5-Circular Parque Europa que 
conecta el norte y el sur de 
Torrejón de Ardoz sin pasar por 
el hospital, reduciendo así los 
tiempos de trayecto. Además, 

se ha ampliado el recorrido de 
las líneas 2, 3 y 6, incorporando 
nuevas paradas. Las líneas 1 y 4 se 
mantienen igual.

 TEATRO MUNICIPAL
Ya puedes consultar en la web
www.teatrojmrodero.es 
toda la programación de este trimestre. 
Hay obras para 
todos los gustos. 
¡¡TE 
SORPRENDERÁS!!

LUIS 
PIEDRAHITA

Viernes 15 Marzo
20 h.

toda la programación de este trimestre. toda la programación de este trimestre. 

SORPRENDERÁS!!

 HORARIO AMPLIADO 
BIBLIOTECAS

HASTA EL 8 DE FEBRERO
• Biblioteca Central:
 C/ Londres esquina c/ Budapest
 De lunes a domingo de 8:30 a 2:00 h.
• Biblioteca La Caja del Arte: 

C/ Joaquín Blume esquina c/ Eos
 De lunes a viernes de 8:30 a 00:30 h.
• Biblioteca Gabriel Celaya: 

C.C. Fronteras c/ Salvador Allende, 7
 De lunes a viernes de 8:30 a 21:15 h.

 De lunes a domingo de 8:30 a 2:00 h.

 De lunes a viernes de 8:30 a 00:30 h.

C.C. Fronteras c/ Salvador Allende, 7

POR PRIMERA VEZ 

NUEVO HORARIO

MÁS AMPLIADO

La ciudad cuenta con la nueva 
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